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こ
こ
で
目
を
転
じ
て
文
京
区
で
は
こ
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
に
向

け
て
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
。
平
成
23
年
3
月
に
策
定
さ
れ
た

文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画
に
沿
っ
て

見
て
い
き
ま
す
。

　

ま
ず
、
推
進
計
画
の
目
的
は
、「
平
成
21

年
9
月
に
実
施
し
た「
文
京
区
男
女
平
等
参

画
に
関
す
る
区
民
意
識
調
査
報
告
書
」で
は
、

固
定
的
な
性
別
役
割
分
担
意
識
は
減
少
の

傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
慣
行
や
社
会
の
様
々

な
分
野
で
の
不
平
等
感
は
依
然
と
し
て

残
っ
て
い
る
こ
と
が
見
ら
れ
ま
す
」と
あ
り
、

さ
ら
に「
男
女
平
等
参
画
を
推
進
す
る
こ
と

で
、
一
人
一
人
が
自
分
の
生
き
方
を
自
由

に
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
、
よ
り
生
き
や

す
い
社
会
が
実
現
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
す
べ
て
の
人
が
、
自
分

の
こ
と
と
し
て
、
男
女
平
等
参
画
を
再
度

捉
え
な
お
す
こ
と
が
必
要
で
す
」と
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え「
女
性
も

男
性
も
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し
、
性

別
に
関
わ
り
な
く
そ
の
個
性
と
能
力
を
十

分
に
発
揮
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
社

会
を
目
指
す
」と
推
進
計
画
の
目
的
に
つ
い

て
述
べ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
こ
の
よ
う
な
目
的
は
具
体
的
に

は
ど
の
よ
う
に
推
進
計
画
の
中
に
生
か
さ

れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
計
画
の
体
系

を
見
て
み
ま
す
と　

Ⅰ
男
女
平
等
参
画
社

会
を
支
え
る
意
識
の
形
成　

Ⅱ
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
と
男
女
平
等
参

側
面
か
ら
み
た
時
間
の
質
の
問
題
が
あ
り
、

三
つ
目
に
そ
の
使
い
方
次
第
で
個
人
や
家
族

に
満
足
感
や
心
の
豊
か
さ
を
も
た
ら
す
も
の

と
し
て
の
時
間
の
質
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

　

一
般
に
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
は
、

個
人
が
一
人
で
達
成
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、

互
い
の
理
解
と
協
力
が
あ
っ
て
初
め
て
達
成

出
来
る
も
の
で
あ
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
意
味
で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
社
会
の
達
成
に
は
、
企
業
の
雇
用
制
度

改
革
や
政
府
の
両
立
支
援
ば
か
り
で
は
な
く

人
々
が
お
互
い
に
支
え
合
う
社
会
の
実
現
と

い
う
側
面
も
ま
た
大
切
な
要
素
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

参
考
文
献
：『
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
』

山
口
一
男
、
日
本
経
済
新
聞
社
、
２
０
０
９
年

『
文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画
』

文
京
区
男
女
協
働
子
育
て
支
援
部
・
男
女
協
働

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
課　

平
成
23

年
3
月

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
っ
て
何

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
欠
如
は

ど
ん
な
結
果
に
な
る
の

は
じ
め
に

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
私
た
ち
の
く
ら
し

―
―
―

そ
の
１
、
区
の
推
進
計
画
を
よ
み
と
く

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

概
念
の
誕
生

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
意
味

レ
ン
ス
防
止
に
向
け
た
意
識
啓
発
の
推
進

⑨
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す

る
意
識
啓
発
の
推
進
が
重
点
項
目
と
し
て

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

Ⅳ
推
進
シ
ス
テ
ム
の
整
備
に
関
し
て
は
⑩

区
職
員
に
対
す
る
育
児
・
介
護
休
業
制
度
の

普
及
・
啓
発
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に

こ
の
⑩
区
職
員
に
対
す
る
育
児
・
介
護
休
業

制
度
の
普
及
・
啓
発
の
目
標
と
し
て
は
、
育

児
休
業
取
得
率
に
つ
い
て
、
女
性
100
％
、
男

性
10
％
を
目
標
と
す
る
、
と
具
体
的
な
数
字

を
挙
げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
計
画
実
施
に

当
た
っ
て
は
、
区
役
所
内
の
そ
れ
ぞ
れ
の
担

当
課
と
連
携
を
し
な
が
ら
事
業
を
行
っ
て
い

く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
自
身
が
個
人
個
人
の
課
題
と
し
て

実
際
に
社
会
の
中
で
男
女
平
等
参
画
を
進
め

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
実
現
し
て

い
く
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
、
環
境
の

整
備
を
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
く
の
が
よ
い

の
か
に
つ
い
て
、
次
号
は
考
え
て
み
る
予
定

で
す
。

画
の
推
進　

Ⅲ
人
権
の
尊
重
と
あ
ら
ゆ
る
暴

力
の
根
絶　

Ⅳ
推
進
シ
ス
テ
ム
の
整
備　

と

大
き
な
四
つ
の
項
目
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
が
更
に
細
か
く
実
際
の
計

画
事
業
に
分
か
れ
平
成
27
年
度
ま
で
の
5
年

間
に
実
施
さ
れ
る
予
定
で
す
。
特
に
全
体
で

10
個
の
重
点
項
目
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
れ

ら
に
つ
い
て
も
う
少
し
詳
し
く
見
て
み
ま
す
。

　

Ⅰ
の
意
識
の
形
成
と
し
て
は
①
学
習
の
機

会
の
充
実
②
男
女
平
等
参
画
啓
発
事
業
の
充

実
③
地
域
活
動
団
体
へ
の
男
女
平
等
参
画
意

識
の
浸
透
④
男
女
平
等
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る

学
習
機
会
の
提
供
の
充
実
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
、
男
女
平
等
参
画
に
つ
い
て
よ
り
多

く
の
方
が
学
べ
る
よ
う
講
座
開
講
時
間
を
考

慮
し
た
り
保
育
の
充
実
を
図
る
等
の
配
慮
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
こ
の
項
目
に
関

し
て
は
当
セ
ン
タ
ー
が
大
き
な
役
割
を
担
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
中
で
も
年
6
回
行
っ

て
い
る
プ
ラ
ス
ワ
ン
セ
ミ
ナ
ー
は
こ
の
点
を

意
識
し
た
講
座
で
す
。
今
年
度
は
新
し
い
試

み
と
し
て
子
育
て
中
の
若
い
方
を
意
識
し
た

講
座
を
企
画
し
好
評
で
し
た
。

　

Ⅱ
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実

現
と
男
女
平
等
参
画
の
推
進
の
項
目
で
は
⑤

男
性
の
家
庭
生
活
へ
の
参
画
を
支
援
す
る
講

座
等
の
実
施
⑥
労
働
関
係
セ
ミ
ナ
ー
の
実
施

⑦ 

委
員
会
、
男
女
平
等
参
画
の
推
進
が
あ

り
ま
す
。⑤
男
性
の
家
庭
生
活
へ
の
参
画
を

支
援
す
る
講
座
等
の
実
施
と
し
て
は
、「
ふ

み
だ
せ
パ
パ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
お
父

さ
ん
の
た
め
の
離
乳
食
作
り
講
座
や
フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
代
表
を
招
い
て
の
講

演
会
な
ど
が
既
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ⅲ
で
は
、⑧
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ

は
、
内
閣
府
が
平
成
19
年
版『
男
女
共
同
参

画
白
書
』で「
女
性
の
活
躍
と
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」特
集
を
報
告
し
、
平
成

20
年
と
21
年
の『
少
子
化
社
会
白
書
』に
お

い
て
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
達

成
で
き
る
社
会
の
実
現
を
男
女
共
同
参
画
推

進
と
少
子
化
対
策
の
双
方
の
柱
に
据
え
た
と

き
か
ら
で
す
。

　

山
口
一
男（
経
済
産
業
研
究
所
客
員
研
究

員
、
シ
カ
ゴ
大
学
ハ
ン
ナ
・
ボ
ル
ボ
ー
ン
・

グ
レ
イ
記
念
特
別
社
会
学
教
授
）は
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
多
様
性
」「
柔
軟
性
」「
時
間
の
質
」で
あ
る

と
い
い
ま
す
。
つ
ま
り「
多
様
性
」は
人
々

が
多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
希
求
を
持

つ
現
代
社
会
に
合
わ
せ
、
よ
り
多
様
な
生
き

方
を
選
択
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
生
き
生
き
と
働

き
、
充
実
し
た
個
人
生
活
を
送
れ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。「
柔
軟
性
」は
時
間
的
な
柔
軟
性

を
意
味
し
ま
す
。
一
日
単
位
で
の
時
間
の
柔

軟
性
と
い
う
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、
何
年

と
い
う
単
位
で
の
時
間
の
柔
軟
性
も
意
味
し

ま
す
。
最
後
に「
時
間
の
質
」に
は
三
つ
の

側
面
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。
ま
ず
、
個
人
が

満
足
で
き
る
個
人
的
生
活
の
時
間
を
持
っ
て

い
る
か
ど
う
か
。
次
に
労
働
生
産
性
と
い
う

て
い
ま
す
。

　

こ
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
い

う
言
葉
が
用
い
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は

比
較
的
近
年
の
こ
と
と
な
り
ま
す
。
こ
の
言

葉
が
ア
メ
リ
カ
政
府
の
課
題
や
マ
ス
コ
ミ
に

頻
繁
に
登
場
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

ホ
ッ
ク
シ
ル
ド（H

ochschild

）が
２
０
０

１
年
の
著
書『
時
間
の
束
縛
』で
ア
メ
リ
カ

人
家
族
の
実
態
を
描
い
て
か
ら
で
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
仕
事
と
家
族
の
役
割
葛
藤

と
い
う
問
題
は
心
理
学
的
に
も
社
会
学
的
に

も
意
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
前
述
の
ホ
ッ

ク
シ
ル
ド
の
著
書
に
よ
り
こ
の
よ
う
な
役
割

葛
藤
は
家
族
の
在
り
方
自
体
に
も
望
ま
し
く

な
い
影
響
を
与
え
て
い
る
と
い
う
認
識
が
生

ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
わ
が
国
で
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
と
い
う
概
念
が
初
め
て
紹
介
さ
れ
た

の
は
２
０
０
２
年
に『
会
社
人
間
が
会
社
を

つ
ぶ
す
―
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

提
案
』（
パ
ク
・
ジ
ョ
ア
ン
・
ス
ッ
ク
チ
ャ
著
、

朝
日
選
書
）で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
と
い
う
言
葉
が
よ
り
一
般
に
行
き
渡
り
、

ま
た
政
策
で
考
慮
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

　

文
京
区
で
は
、
平
成
23
年
３
月
に
23
年
度

か
ら
27
年
度
ま
で
の
5
年
間
に
実
施
さ
れ
る

新
し
い
文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画

（
以
下
、
推
進
計
画
と
い
い
ま
す
）が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
計
画
の
目
標
と
し
て
い

る
こ
と
は
何
な
の
か
、
現
状
で
は
ど
ん
な
こ

と
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
の
か
、
又
こ
の
推

進
計
画
が
実
施
さ
れ
る
と
私
た
ち
の
生
活
は

ど
う
変
化
す
る
の
か
あ
る
い
は
変
化
し
な
い

の
か
。
こ
の
よ
う
な
視
点
か
ら
今
年
度
は
一

年
に
わ
た
っ
て
も
う
一
度
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
っ
て
何
な
の
で
し
ょ
う
。
推
進
計
画
の

ワ
ー
ド
解
説
に
よ
れ
ば「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）老
若
男

女
誰
も
が
、
様
々
な
活
動
に
つ
い
て
、
自
ら

希
望
す
る
バ
ラ
ン
ス
で
展
開
で
き
る
状
態
を

い
う
。（
中
略
）本
計
画
で
は
、『
女
性
も
男

性
も
、
仕
事
、
家
庭
生
活
、
地
域
活
動
な
ど

の
様
々
な
活
動
に
つ
い
て
、
や
り
が
い
や
充

実
感
を
感
じ
な
が
ら
そ
の
責
任
を
果
た
す
と

と
も
に
、
個
人
や
家
族
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
て
、
多
様
な
生
き
方
が
選
択
・
実
現

で
き
る
状
態
の
こ
と
』と
捉
え
て
い
る
」と

あ
り
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
欠
如
し

た
社
会
で
は
ど
ん
な
こ
と
が
起
こ
る
で
し
ょ

う
。
例
え
ば
、
仕
事
と
家
庭
生
活
の
両
立
に

困
難
を
感
じ
る
女
性
は
結
婚
や
子
育
て
を
あ

き
ら
め
る
、
あ
る
い
は
仕
事
を
あ
き
ら
め
る

か
ど
ち
ら
か
の
選
択
を
迫
ら
れ
る
と
い
う
結

果
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
少
子
化
問
題
、

男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な

い
深
い
関
係
が
あ
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

で
は
、
男
性
に
と
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
庭
と
い
っ

た
性
別
役
割
分
担
で
営
ま
れ
る
家
庭
に
お
い

て
ど
ち
ら
か
一
方
が
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
そ

の
役
割
を
果
た
せ
な
く
な
っ
た
場
合
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
た
ち
ま
ち
そ
の
家
庭
の
維

持
が
困
難
に
な
る
こ
と
は
明
白
で
し
ょ
う
。

家
庭
と
仕
事
を
両
立
さ
せ
得
る
環
境
は
こ
の

よ
う
な
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
こ
と
に
も
つ
な

が
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
仕
事
と
家
族
と
の

役
割
葛
藤
の
問
題
は
、
単
に
家
庭
生
活
へ
の

影
響
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
生
産
性
と
い
う

経
済
的
な
面
か
ら
も
問
題
が
あ
る
と
い
わ
れ
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ワーク・ライフ・バランスと私たちのくらし―――その１、区の推進計画をよみとく

　

こ
こ
で
目
を
転
じ
て
文
京
区
で
は
こ
の

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
に
向

け
て
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
。
平
成
23
年
3
月
に
策
定
さ
れ
た

文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画
に
沿
っ
て

見
て
い
き
ま
す
。

　

ま
ず
、
推
進
計
画
の
目
的
は
、「
平
成
21

年
9
月
に
実
施
し
た「
文
京
区
男
女
平
等
参

画
に
関
す
る
区
民
意
識
調
査
報
告
書
」で
は
、

固
定
的
な
性
別
役
割
分
担
意
識
は
減
少
の

傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
慣
行
や
社
会
の
様
々

な
分
野
で
の
不
平
等
感
は
依
然
と
し
て

残
っ
て
い
る
こ
と
が
見
ら
れ
ま
す
」と
あ
り
、

さ
ら
に「
男
女
平
等
参
画
を
推
進
す
る
こ
と

で
、
一
人
一
人
が
自
分
の
生
き
方
を
自
由

に
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
、
よ
り
生
き
や

す
い
社
会
が
実
現
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
す
べ
て
の
人
が
、
自
分

の
こ
と
と
し
て
、
男
女
平
等
参
画
を
再
度

捉
え
な
お
す
こ
と
が
必
要
で
す
」と
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え「
女
性
も

男
性
も
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し
、
性

別
に
関
わ
り
な
く
そ
の
個
性
と
能
力
を
十

分
に
発
揮
し
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
社

会
を
目
指
す
」と
推
進
計
画
の
目
的
に
つ
い

て
述
べ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
こ
の
よ
う
な
目
的
は
具
体
的
に

は
ど
の
よ
う
に
推
進
計
画
の
中
に
生
か
さ

れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
計
画
の
体
系

を
見
て
み
ま
す
と　

Ⅰ
男
女
平
等
参
画
社

会
を
支
え
る
意
識
の
形
成　

Ⅱ
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
と
男
女
平
等
参

側
面
か
ら
み
た
時
間
の
質
の
問
題
が
あ
り
、

三
つ
目
に
そ
の
使
い
方
次
第
で
個
人
や
家
族

に
満
足
感
や
心
の
豊
か
さ
を
も
た
ら
す
も
の

と
し
て
の
時
間
の
質
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

　

一
般
に
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
は
、

個
人
が
一
人
で
達
成
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、

互
い
の
理
解
と
協
力
が
あ
っ
て
初
め
て
達
成

出
来
る
も
の
で
あ
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
意
味
で
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
社
会
の
達
成
に
は
、
企
業
の
雇
用
制
度

改
革
や
政
府
の
両
立
支
援
ば
か
り
で
は
な
く

人
々
が
お
互
い
に
支
え
合
う
社
会
の
実
現
と

い
う
側
面
も
ま
た
大
切
な
要
素
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。

参
考
文
献
：『
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
』

山
口
一
男
、
日
本
経
済
新
聞
社
、
２
０
０
９
年

『
文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画
』

文
京
区
男
女
協
働
子
育
て
支
援
部
・
男
女
協
働

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
担
当
課　

平
成
23

年
3
月

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

　
　
　

―
文
京
区
の
取
り
組
み

※
文
中
掲
出
の
書
籍
に
つ
い
て
：『
会
社
人
間
が
会
社
を
つ
ぶ
す
―
ワ
ー
ク
・

　

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
提
案
』（
パ
ク
・
ジ
ョ
ア
ン
・
ス
ッ
ク
チ
ャ
著

　

朝
日
選
書
）は
区
内
す
べ
て
の
図
書
館
に
蔵
書
と
し
て
あ
り
ま
す
。

　
『
時
間
の
束
縛
』＝『
タ
イ
ム
。
バ
イ
ン
ド
』（
ホ
ッ
ク
シ
ル
ド
著 

明
石
書
店
）

　

は
真
砂
中
央
図
書
館
に
蔵
書
が
あ
り
ま
す
。

レ
ン
ス
防
止
に
向
け
た
意
識
啓
発
の
推
進

⑨
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
関
す

る
意
識
啓
発
の
推
進
が
重
点
項
目
と
し
て

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

Ⅳ
推
進
シ
ス
テ
ム
の
整
備
に
関
し
て
は
⑩

区
職
員
に
対
す
る
育
児
・
介
護
休
業
制
度
の

普
及
・
啓
発
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に

こ
の
⑩
区
職
員
に
対
す
る
育
児
・
介
護
休
業

制
度
の
普
及
・
啓
発
の
目
標
と
し
て
は
、
育

児
休
業
取
得
率
に
つ
い
て
、
女
性
100
％
、
男

性
10
％
を
目
標
と
す
る
、
と
具
体
的
な
数
字

を
挙
げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
計
画
実
施
に

当
た
っ
て
は
、
区
役
所
内
の
そ
れ
ぞ
れ
の
担

当
課
と
連
携
を
し
な
が
ら
事
業
を
行
っ
て
い

く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
自
身
が
個
人
個
人
の
課
題
と
し
て

実
際
に
社
会
の
中
で
男
女
平
等
参
画
を
進
め

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
を
実
現
し
て

い
く
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
、
環
境
の

整
備
を
ど
の
よ
う
に
進
め
て
い
く
の
が
よ
い

の
か
に
つ
い
て
、
次
号
は
考
え
て
み
る
予
定

で
す
。

画
の
推
進　

Ⅲ
人
権
の
尊
重
と
あ
ら
ゆ
る
暴

力
の
根
絶　

Ⅳ
推
進
シ
ス
テ
ム
の
整
備　

と

大
き
な
四
つ
の
項
目
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
が
更
に
細
か
く
実
際
の
計

画
事
業
に
分
か
れ
平
成
27
年
度
ま
で
の
5
年

間
に
実
施
さ
れ
る
予
定
で
す
。
特
に
全
体
で

10
個
の
重
点
項
目
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
れ

ら
に
つ
い
て
も
う
少
し
詳
し
く
見
て
み
ま
す
。

　

Ⅰ
の
意
識
の
形
成
と
し
て
は
①
学
習
の
機

会
の
充
実
②
男
女
平
等
参
画
啓
発
事
業
の
充

実
③
地
域
活
動
団
体
へ
の
男
女
平
等
参
画
意

識
の
浸
透
④
男
女
平
等
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る

学
習
機
会
の
提
供
の
充
実
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
、
男
女
平
等
参
画
に
つ
い
て
よ
り
多

く
の
方
が
学
べ
る
よ
う
講
座
開
講
時
間
を
考

慮
し
た
り
保
育
の
充
実
を
図
る
等
の
配
慮
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
こ
の
項
目
に
関

し
て
は
当
セ
ン
タ
ー
が
大
き
な
役
割
を
担
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
中
で
も
年
6
回
行
っ

て
い
る
プ
ラ
ス
ワ
ン
セ
ミ
ナ
ー
は
こ
の
点
を

意
識
し
た
講
座
で
す
。
今
年
度
は
新
し
い
試

み
と
し
て
子
育
て
中
の
若
い
方
を
意
識
し
た

講
座
を
企
画
し
好
評
で
し
た
。

　

Ⅱ
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実

現
と
男
女
平
等
参
画
の
推
進
の
項
目
で
は
⑤

男
性
の
家
庭
生
活
へ
の
参
画
を
支
援
す
る
講

座
等
の
実
施
⑥
労
働
関
係
セ
ミ
ナ
ー
の
実
施

⑦ 
委
員
会
、
男
女
平
等
参
画
の
推
進
が
あ

り
ま
す
。⑤
男
性
の
家
庭
生
活
へ
の
参
画
を

支
援
す
る
講
座
等
の
実
施
と
し
て
は
、「
ふ

み
だ
せ
パ
パ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
お
父

さ
ん
の
た
め
の
離
乳
食
作
り
講
座
や
フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン
代
表
を
招
い
て
の
講

演
会
な
ど
が
既
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ⅲ
で
は
、⑧
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ

は
、
内
閣
府
が
平
成
19
年
版『
男
女
共
同
参

画
白
書
』で「
女
性
の
活
躍
と
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」特
集
を
報
告
し
、
平
成

20
年
と
21
年
の『
少
子
化
社
会
白
書
』に
お

い
て
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
達

成
で
き
る
社
会
の
実
現
を
男
女
共
同
参
画
推

進
と
少
子
化
対
策
の
双
方
の
柱
に
据
え
た
と

き
か
ら
で
す
。

　

山
口
一
男（
経
済
産
業
研
究
所
客
員
研
究

員
、
シ
カ
ゴ
大
学
ハ
ン
ナ
・
ボ
ル
ボ
ー
ン
・

グ
レ
イ
記
念
特
別
社
会
学
教
授
）は
、
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は

「
多
様
性
」「
柔
軟
性
」「
時
間
の
質
」で
あ
る

と
い
い
ま
す
。
つ
ま
り「
多
様
性
」は
人
々

が
多
様
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
希
求
を
持

つ
現
代
社
会
に
合
わ
せ
、
よ
り
多
様
な
生
き

方
を
選
択
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
生
き
生
き
と
働

き
、
充
実
し
た
個
人
生
活
を
送
れ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。「
柔
軟
性
」は
時
間
的
な
柔
軟
性

を
意
味
し
ま
す
。
一
日
単
位
で
の
時
間
の
柔

軟
性
と
い
う
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、
何
年

と
い
う
単
位
で
の
時
間
の
柔
軟
性
も
意
味
し

ま
す
。
最
後
に「
時
間
の
質
」に
は
三
つ
の

側
面
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。
ま
ず
、
個
人
が

満
足
で
き
る
個
人
的
生
活
の
時
間
を
持
っ
て

い
る
か
ど
う
か
。
次
に
労
働
生
産
性
と
い
う

て
い
ま
す
。

　

こ
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
い

う
言
葉
が
用
い
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は

比
較
的
近
年
の
こ
と
と
な
り
ま
す
。
こ
の
言

葉
が
ア
メ
リ
カ
政
府
の
課
題
や
マ
ス
コ
ミ
に

頻
繁
に
登
場
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

ホ
ッ
ク
シ
ル
ド（H

ochschild

）が
２
０
０

１
年
の
著
書『
時
間
の
束
縛
』で
ア
メ
リ
カ

人
家
族
の
実
態
を
描
い
て
か
ら
で
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
仕
事
と
家
族
の
役
割
葛
藤

と
い
う
問
題
は
心
理
学
的
に
も
社
会
学
的
に

も
意
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
前
述
の
ホ
ッ

ク
シ
ル
ド
の
著
書
に
よ
り
こ
の
よ
う
な
役
割

葛
藤
は
家
族
の
在
り
方
自
体
に
も
望
ま
し
く

な
い
影
響
を
与
え
て
い
る
と
い
う
認
識
が
生

ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

さ
て
、
わ
が
国
で
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
と
い
う
概
念
が
初
め
て
紹
介
さ
れ
た

の
は
２
０
０
２
年
に『
会
社
人
間
が
会
社
を

つ
ぶ
す
―
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

提
案
』（
パ
ク
・
ジ
ョ
ア
ン
・
ス
ッ
ク
チ
ャ
著
、

朝
日
選
書
）で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
と
い
う
言
葉
が
よ
り
一
般
に
行
き
渡
り
、

ま
た
政
策
で
考
慮
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の

　

文
京
区
で
は
、
平
成
23
年
３
月
に
23
年
度

か
ら
27
年
度
ま
で
の
5
年
間
に
実
施
さ
れ
る

新
し
い
文
京
区
男
女
平
等
参
画
推
進
計
画

（
以
下
、
推
進
計
画
と
い
い
ま
す
）が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
計
画
の
目
標
と
し
て
い

る
こ
と
は
何
な
の
か
、
現
状
で
は
ど
ん
な
こ

と
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
の
か
、
又
こ
の
推

進
計
画
が
実
施
さ
れ
る
と
私
た
ち
の
生
活
は

ど
う
変
化
す
る
の
か
あ
る
い
は
変
化
し
な
い

の
か
。
こ
の
よ
う
な
視
点
か
ら
今
年
度
は
一

年
に
わ
た
っ
て
も
う
一
度
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
っ
て
何
な
の
で
し
ょ
う
。
推
進
計
画
の

ワ
ー
ド
解
説
に
よ
れ
ば「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス（
仕
事
と
生
活
の
調
和
）老
若
男

女
誰
も
が
、
様
々
な
活
動
に
つ
い
て
、
自
ら

希
望
す
る
バ
ラ
ン
ス
で
展
開
で
き
る
状
態
を

い
う
。（
中
略
）本
計
画
で
は
、『
女
性
も
男

性
も
、
仕
事
、
家
庭
生
活
、
地
域
活
動
な
ど

の
様
々
な
活
動
に
つ
い
て
、
や
り
が
い
や
充

実
感
を
感
じ
な
が
ら
そ
の
責
任
を
果
た
す
と

と
も
に
、
個
人
や
家
族
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
て
、
多
様
な
生
き
方
が
選
択
・
実
現

で
き
る
状
態
の
こ
と
』と
捉
え
て
い
る
」と

あ
り
ま
す
。

　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
欠
如
し

た
社
会
で
は
ど
ん
な
こ
と
が
起
こ
る
で
し
ょ

う
。
例
え
ば
、
仕
事
と
家
庭
生
活
の
両
立
に

困
難
を
感
じ
る
女
性
は
結
婚
や
子
育
て
を
あ

き
ら
め
る
、
あ
る
い
は
仕
事
を
あ
き
ら
め
る

か
ど
ち
ら
か
の
選
択
を
迫
ら
れ
る
と
い
う
結

果
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
少
子
化
問
題
、

男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
切
っ
て
も
切
れ
な

い
深
い
関
係
が
あ
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

で
は
、
男
性
に
と
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
庭
と
い
っ

た
性
別
役
割
分
担
で
営
ま
れ
る
家
庭
に
お
い

て
ど
ち
ら
か
一
方
が
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
そ

の
役
割
を
果
た
せ
な
く
な
っ
た
場
合
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
た
ち
ま
ち
そ
の
家
庭
の
維

持
が
困
難
に
な
る
こ
と
は
明
白
で
し
ょ
う
。

家
庭
と
仕
事
を
両
立
さ
せ
得
る
環
境
は
こ
の

よ
う
な
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
こ
と
に
も
つ
な

が
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
仕
事
と
家
族
と
の

役
割
葛
藤
の
問
題
は
、
単
に
家
庭
生
活
へ
の

影
響
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
生
産
性
と
い
う

経
済
的
な
面
か
ら
も
問
題
が
あ
る
と
い
わ
れ

Ⅰ男女平等参画社会を支える
意識の形成

Ⅱワーク・ライフ・バランスの
実現と男女平等参画の推進

Ⅲ人権尊重と
あらゆる暴力の根絶

Ⅳ推進システムの整備

① 学習の機会の充実
② 男女平等参画啓発事業の充実
③ 地域活動団体への男女平等参画意識の浸透
④ 男女平等センターにおける学習機会提供の
　 充実

⑤ 男性の家庭生活への参画を支援する講座等
　 の実施
⑥ 労働関係セミナーの実施
⑦ 委員会、男女平等参画の推進

⑩ 区職員に対する育児・介護休業制度の普及
　 ・啓発

⑧ ドメスティック・バイオレンス防止に向け
　 た意識啓発の推進
⑨ セクシャル・ハラスメントに関する意識啓
　 発の推進

推進計画の重点項目

『
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
』

実
証
と
政
策
提
言

山
口
一
男

日
本
経
済
出
版
社　

2
0
0
9
年

『
男
た
ち
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ

バ
ラ
ン
ス
』

　

株
式
会
社
ヒ
ュ
ー
マ
ン

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所
編

幻
冬
舎
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス　

2
0
0
8
年

『
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

と
家
族
形
成
』少
子
化
社
会
を

変
え
る
働
き
方

樋
口
美
雄
・
府
川
哲
夫
編

東
京
大
学
出
版
会　

2
0
1
1
年

読んでみるなら
センターの蔵書から

読んでみるなら
センターの蔵書から
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男女共同参画週間記念講演会

「いま、声をあげよう。女の視点から 2012」

　文京区男女平等センターにおいて、男女共同
参画週間の記念行事として落合恵子さんの講演
会が開催されました。
　本年度の講演会は、昨年発生した東日本大震
災における「被災地支援を通じて」を副題に、
落合さんにお話をしていただきました。
　大震災発生から一年が過ぎ、災害発生時の
避難所や救援物資等について、数々の問題点が
指摘されています。
　落合さんも、「女性の視点で避難所生活や救
援物資が準備されていないため、女性はさらに
辛く厳しい避難生活を強いられた。」と問題点
をあげ、なぜこのような状況に陥ったのかその
理由の一つとして、「避難所生活や救援物資は、
男性の声を主流に作られ、女性の声が反映され
ていない。すなわち女性の参画が希薄であった
から。」と述べ、さらに「意思決定の場に女性
が参画していないことは命の軽視にもつながる
可能性があると思いませんか。これは重大な人
権問題です。」と、私たちに問いかけられました。
　そして、男女共同参画社会とは、「人権を守
ること」と明言し、人権とは、
『誰の足も踏まないこと。誰にも足を踏まれない
こと。』
とやさしく言い換え、男女共同参画社会への出

発点はここからと話され
ました。
　また、「男女共同
参画は、男性の権
利を奪うことでは
なく、互いの荷物
を半分にすること
で、今まで少し男性
よりだった振り子を女
性側に寄せて考え、やがて
振り子を真ん中に修正し、男だから女だからで
はなく、自分自身がもっと輝いて生きていける
社会を作ることです。」と説明をされ講演が終
了しました。
　当日は、あいにくの雨でしたが、141名の方々
にご来場をいただきました。講演は、年齢を重
ねることの大切さから始まり、介護、被災地支援、
環境、原発問題にと話題は多岐にわたり、それ
ぞれに落合さんご自身の体験談を交え、詩の朗
読や楽曲の紹介を組み入れながらの 90 分でし
た。どのエピソードにも落合さんの人への限り
ない慈しみに溢れ、人が生きる事をあらためて
考えさせられる講演会となり、ご来場いただい
た方のアンケートにも同様の感想が寄せられま
した。

平成24年6月9日（土）　東京家政大学特任教授・作家　落合恵子さん

◆パワーを頂きました。人権尊重について子どもたちにも基
本として根づいてほしいし、しなくてはいけないと改めて
強く思いました。（40代女性）
◆“人権”の考え方にとても共感できました。福島の原発のこ
と、沖縄の基地のことをこれからも考えていかなければと
思う。感性をとぎすませていきたいです。（60代女性）
◆問題意識をもたせてくれた内容ですね。行動に移せたらと
考えています。耐えること、柔順であること、受身である
ことは女性だけではないと思います。これを考えることは
私たちの次世代への宿題です。男女共に。(60代女性)
◆大変感動のお話ありがとうございました。人権について自
ら出来ることを立ち止まり考え行動していこうと思います。

【 来 場 者 の 声 】

－　被災地支援を通じて、女性パワーについて語る　―

本日、落合恵子先生のお話をうかがえる機会をありがとう
ございました。(50代)
◆何かをしなければいけないと考えている自分と、何も出来
ないでいるもやもやしたものが不快でたまらない。身内の
看病で毎日があっと言う間に過ぎて冬、春、夏と時を食べ
ていくむなしさをたまらない思いでまいりました。力をあ
りがとうございました。（60代女性）

◆とてもよかった。話が上手で感動的でした。（50代男性）
◆今日は、大変有意義な話で感動しています。ありがとうご
ざいました。(60代男性)

◆落合さん全開！素敵でした！（70代男性）
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「
あ
な
た
が
輝
く
女
性
学
講
座
」

　

加
藤
先
生
の
講
義
は
、「
今
は
子
ど
も
を

育
て
る
の
が
難
し
い
時
代
で
す
。
ジ
ェ
ン

ダ
ー
の
視
点
か
ら
子
育
て
を
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
」と
の
呼
び
か
け
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
性
別
の
分
類
に
よ
っ

て
つ
く
ら
れ
る
社
会
的
性
差
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。
例
え
ば
、「
男
の
く
せ
に
メ
ソ
メ

ソ
し
て
」や「
女
の
子
だ
け
ど
数
学
が
得
意
」

と
い
う
よ
う
に
、
私
た
ち
は
無
意
識
の
う
ち

に
、
私
た
ち
が
持
っ
て
い
る「
男
は
○
○
、

女
は
○
○
」と
い
う
よ
う
な
固
定
観
念（
思

い
込
み
）で
み
て
し
ま
う
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
メ

ガ
ネ
を
か
け
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
子
ど
も

た
ち
や
自
分
自
身
の
可
能
性
を
も
閉
ざ
し

て
し
ま
う
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
私
た
ち
が
無
意
識
の
う
ち
に
か
け

て
い
る
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
メ
ガ
ネ
を
、
ど
の
よ

う
に
外
し
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
は
、
先
ず
は「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
真
実
を

知
る
こ
と
に
他
あ
り
ま
せ
ん
」と
、
先
生
の

話
が
進
み
ま
し
た
。

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
視
点
で
私
た
ち
を
取
り

ま
く
社
会
を
見
て
い
く
と
、
あ
ら
ゆ
る
と
こ

ろ
に
そ
れ
ら
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
す
。
婚
姻
に
際
し
て
も
、
日
本
の「
イ

エ
意
識
」に
ジ
ェ
ン
ダ
ー
が
み
ら
れ
ま
す
。

「
イ
エ
意
識
」は
明
治
時
代
の「
家
制
度
」の

　

今
年
度
新
し
い
試
み
と
し
て
、
子
育
て
中
の
若
い
お
母
さ
ん
向
け
の
2
回
連
続
講
座
を
企
画
し
ま
し

た
。
毎
日
の
生
活
に
追
わ
れ
て
少
し
辛
く
な
っ
て
い
る
若
い
お
母
さ
ん
た
ち
に
、
自
分
ら
し
く
輝
く
た

め
に
気
づ
き
の
時
間
を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
目
的
で
し
た
。
女
性
だ
か
ら
男
性
だ
か
ら
と
い
う

思
い
込
み
を
外
す
と
自
由
に
な
れ
る
と
い
う
こ
と
に
気
付
い
て
も
ら
い
た
い
た
め
に
企
画
し
ま
し
た
。

名
残
り
に
す
ぎ
ず
、
戦
後
民
法
に
よ
り
男
女

同
権
と
な
っ
た
現
在
で
も
、
婚
姻
は「
女
性

は
夫
と
な
る
男
性
の
イ
エ
の
人
間
に
な
る
」、

「
イ
エ
存
続
の
た
め
の
男
子
出
産
を
望
む
」

な
ど
、「
イ
エ
」と「
イ
エ
」と
の
結
び
付
き

と
捉
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
婚

姻
後
の
氏
は
、
夫
側
の
氏
を
名
乗
る
こ
と
が

圧
倒
的
に
多
数
で
あ
り
、
ま
た
、
事
実
婚
よ

り
法
律
婚
が
重
ん
じ
ら
れ
る
社
会
で
あ
る

こ
と
に
私
た
ち
は
疑
問
を
感
じ
て
い
な
い

の
で
す
。

　

学
校
の
中
で
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
を
考
え
て
み

る
と
、
以
前
は
男
女
別
の
名
簿
が
使
わ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
文
京
区
で
は
男
女
混
合
名
簿

の
推
進
が
は
か
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
教

科
書
の
挿
絵
や
写
真
な
ど
も
性
別
役
割
分
担

の
構
図
も
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
メ
ガ
ネ
を
は
ず
し
て
社

会
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、

今
ま
で
男
性
が
見
落
と
し
て
き
た
問
題
を

掘
り
起
こ
し
て
研
究
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
社
会
の
構
造
や
仕

組
み
を
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
敏
感
な
視
点
で
と

ら
え
直
す
こ
と
で
新
た
な
問
題
点
が
明
ら

か
に
な
っ
て
き
ま
し
た（
例
え
ば
、
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
、
育
児
ス
ト
レ

ス
等
）。
こ
れ
ら
の
視
点
は
新
し
い
価
値
を

作
り
出
す
新
し
い
時
代
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
学

と
し
て
、
男
女
共
同
参
画
社
会
、
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
、
イ
ク
メ
ン
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
等
の
社
会
の
仕
組
み
を
生
み
出
し
て

き
ま
し
た
。
1
9
9
9
年
に
男
女
共
同
参

画
社
会
基
本
法
が
制
定
さ
れ
、
互
い
に
そ
の

人
権
を
尊
重
し
、
喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合

い
つ
つ
、
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個

性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
て
、
生
き
生
き

と
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
す
動
き
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
メ
ガ
ネ
に

や
っ
と
気
付
い
た
ば
か
り
で
す
。
加
藤
先

生
は「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
敏
感
な
視
点
を
定
着

さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
」と
述
べ
、「
お
母

さ
ん
た
ち
が
気
づ
か
ず
に
か
け
て
い
た
メ

ガ
ネ
を
外
し
、
生
き
生
き
と
子
育
て
を
楽
し

ん
で
下
さ
い
」と
2
回
に
わ
た
る
講
座
を
結

ば
れ
ま
し
た
。

　

本
講
座
を
と
お
し
て
一
人
ひ
と
り
が

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
を
知
り
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
敏

感
な
視
点
」を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
メ
ガ
ネ
を
外
す
こ
と
が
で
き
、
そ

れ
に
よ
り
新
し
い
視
点
で
子
育
も
仕
事
も
人

間
関
係
も
楽
し
く
な
っ
て
い
く
可
能
性
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
私
た
ち

を
取
り
巻
く
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
真
実
を
知
る
こ

と
で
、
な
ん
と
な
く
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
た
こ

と
や
、
不
満
に
思
っ
て
い
た
こ
と
が
少
し
軽

く
な
っ
た
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。

●
講
師
：
東
京
女
学
館
大
学 

国
際
教
養
学
部 

教
授

 

加
藤 

千
恵
さ
ん

●
日
時
：
平
成
24
年
7
月
13
日
（
金
）
午
前
10
時
〜
12
時

「
家
事
、
育
児
も
夫
と
対
等
で
い
た
い
」

２
回
連
続
講
座

Ⅱ

●
日
時
：
平
成
24
年
6
月
29
日
（
金
）
午
前
10
時
〜
12
時

「
子
育
て
中
で
も
自
分
が
輝
く
時
間
が
ほ
し
い
！
」

Ⅰ

●
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
改
め
て
理
解

で
き
た
。
次
回
も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

●
女
性
学
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
話
が
聞
け

て
よ
か
っ
た
。
一
歩
前
に
進
み
た
い
。

●
子
育
て
に
役
立
て
ま
す
。

●
今
ま
で
気
が
付
か
な
か
っ
た
こ
と
、

先
生
の
お
話
し
で
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。

●
子
育
て
を
気
楽
に
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
。

●
今
ま
で
男
と
女
は
違
う
と
思
っ
て
い

た
の
が
、
そ
の
多
く
は
思
い
込
み
に

よ
る
も
の
と
分
か
っ
た
。

●
子
育
て
の
中
で
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
メ
ガ

ネ
を
か
け
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

し
た
。

●
若
い
人
に
来
て
も
ら
う
た
め
の
時
間

設
定
が
い
い
と
思
い
ま
し
た
。

●
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す

く
教
え
て
い
た
だ
き
実
生
活
で
思
い

悩
ん
で
い
た
こ
と
が
す
っ
き
り
し
ま

し
た
。

・・・　受 講 者 の 感 想 か ら　・・・
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　今年度、新規事業として、次世代を育てるための子ども向け講座「未来の女性科学者育成事業」、「父と子の料理
教室」を開催しました。
　平成22年12月に国が定めた第3次男女共同参画基本計画において、「科学技術・学術分野における男女共同参画」、
「男性・子どもにとっての男女共同参画」の項目が追加され、そのための成果目標として女子学生・生徒の理工系分
野への進学促進などが掲げられました。
　また、平成23年3月に改定された文京区男女平等参画推進計画には、「ジェンダーに敏感な視点に立った教育・
学習」や「家庭生活における男女平等参画」といった項目も掲げられています。
　こうしたことから、今年度新たな事業を企画しました。男女平等参画社会の実現に向けて、男女平等センターで
は、これからも様々な事業を行ってまいります。皆様のご参加をお待ちしています。

　お父さんと子どものための料理教室です。こちらも二日間にわたって開催しました。日頃から料理が得意なお
父さんもあまり得意でないお父さんも子どもと一緒に楽しく料理に挑戦しました。一日目のメニューは冷やし中
華と杏仁豆腐、二日目はぶっかけそーめんとりんご羹でした。「家でも料理は何でもやります」とおっしゃるお父さ
んは手慣れた様子で、「家では一切料理はしません」とおっしゃるお父さんもお子さんと一緒に一生懸命にかき揚
げ天ぷらに取り組んでいました。参加された方たちは「自分でつくってみておいしい」「楽しかったです」と口々に
おしゃっていました。休日のお昼ご飯はお父さんに任せても大丈夫かな。

夏休み親子企画『お父さんとクッキング』　

　7月28日と8月25日の二度にわたり実施しました。一回目は「もう一度理科実験
しませんか？」、二回目は「理系を学んだ先輩のお話を聞いたり、交流会をしませ
んか」というタイトルで実施しました。中学生になって少し理科が苦手になってき

たという女子中学生の皆さんの
ための企画でした。一回目の理科実験は「水は丸くなる」という
テーマで行われ、身近な生活用品を実験道具に使い様々な実験に
参加した中学生は興味深そうに取り組んでいました。子どもたち
は日常生活にみられる現象と科学的な裏付けとの関係を実感して
いた様子で「学校ではできない実験が出来て楽しかった」「身近な
ところの実験が出来て面白かった」「学校の授業より楽しい」など
の感想がありました。このような講座から未来の女性科学者が
育っていくといいですね。

『女子中学生のための科学への招待席』
●講師：森　義仁さん（お茶の水女子大学 理学部 准教授）

●講師：赤堀 博美さん（赤堀料理学園 校長）


